FRANCE
PARAJUDO

PROTOCOLE GRADE
PARA JUDO - PARA JUDO ADAPTE

Préambule

L'idée est de ne pas dénaturer les épreuves mais de les adapter aux difficultés du candidat.

Le grade de ceinture noire n’est pas une récompense, c’est le reflet des compétences
Shin, Gi, Tai.

Le jury fera la part de I'impact du handicap dans chacune de ces 3 composantes.
Les criteres évalués restent les mémes pour tous les candidats.
A retrouverez dans le référentiel des juges

: https://www.ffjudo.com/uploads/elfinder/CULTURE/GRADES%20CSDGE/REFERENTIEL%
20TECHNIQUE%202024-2025%20GL.pdf

1. UV1 - UV2

Dossier de demande d'aménagement a envoyer au secrétaire de CORG de la ligue
concernée par I'examen au moins 1 mois avant I'épreuve.

Préconisation : I'enseignant peut se rapprocher du/de la référent(e) para judo qui pourra
aiguiller pour proposer des aménagements adaptés.

L'idée est de ne pas dénaturer les épreuves mais de les adapter aux difficultés du candidat.

L’enseignant essaye de définir les aménagements qui mettront le candidat en situation de
réussite (avec I'aide du/de la référent(e) para judo si nécessaire).

Le secrétaire de CORG valide ensuite ces aménagements en fonction du justificatif de la
situation de handicap (a fournir obligatoirement).

Pour les candidats avec de grandes difficultés, il est recommandé d'envoyer une vidéo du
travail du candidat pour ne pas le mettre en situation d'échec et lui éviter un déplacement
inutile s'il est trop loin des attendus.
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Ameénagement possible pour 'UV1 Ameénagement possible pour 'UV2
- Présence possible de I’enseignant au - Fiches avec visuels, temps de
bord du tapis préparation possible
- Découpage du kata - Etranglements et clés sécurisées
- Possibilité de passer I'épreuve dans avec I'enseignant
un environnement isolé (avec moins - Epreuve fractionnable
de monde et de regards si - Présence possible de I'enseignant au
problématique pour le candidat) bord du tapis

- Possibilité de passer I’épreuve dans
un environnement isolé (avec moins
de monde et de regards si
problématique pour le candidat)

- Temps de prestation adapté

2. UV3

Pour un pratiquant en situation de handicap mental et/ou des troubles associés :
Appellation sur extranet : UV3/Shiai/TEC para_judo_adapté

Justificatif de reconnaissance de la situation de handicap a fournir a I'organisation au
moment de I'inscription

Pas de classification, les groupes seront constitués en fonction du sexe et du poids. Les
enseignants sont garants du niveau sportif de leurs combattants et la capacité de
participer a un shiai.

- Temps de combat : 2 minutes

- Clés et étranglements INTERDITS

- 5inscriptions maximum par candidat et par saison
- Modalités : se référer a la ligue organisatrice
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3. UV4

Possibilité d’adapter les contenus de I'épreuve aux capacités du candidat

L’enseignant peut se rapprocher du/de la référent(e) para judo qui pourra aiguiller pour
proposer des aménagements adaptés.
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DOSSIER DE DEMANDE D’AMENAGEMENT
AU PASSAGE DE GRADE
PARA JUDO - PARA JUDO ADAPTE

®|& B 2]

IDENTITE DU JUDOKA

Nom : Prénom :

Date de naissance :
N°licence FFJUDO :

Grade actuel : obtenu le :

Type de handicap :

Q visuel O mental
O auditif O autisme
O moteur O autre:

PASSAGE DE GRADE

O Dominante compétition O Dominante technique

Date envisagée :

Grade présenté :

Epreuve(s) présentée(s) :

O UV1kata:

Nage NoKata O série1 O série2 Q série3 QO série4 QO sérieb

O Goshin Jitsu U Katame no Kata U Kime No Kata U Gonosen No Kata
Q uv2
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PRESENTATION DU CANDIDAT
DIFFICULTES RENCONTREES
Q équilibre O mémorisation O coordination U concentration

O préhension QO gestion des émotions

Q autre (préciser) :

DEMANDE D’ AMENAGEMENT (S)

environnement adapté (lieu - luminosité - bruit...)

pauses entre les séries de kata

morceler le kata en plusieurs passages

temps pour la lecture de fiche UV2

saisies nécessaires (handicap visuel)

supports visuels (handicaps auditif-mental-autisme)
passage a dominante technique

UV3 : dispense de shiai (randori uniquement)

[ I Iy Iy Ny Iy I Ny My

autre :
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IDENTITE DU CLUB

O Nom du Club :

O Président du Club :

O Comité:

Enseignant : .
Télephone :

Adresse mail :

AUTRES COMMENTAIRES ou PRECISIONS MOTIVANT LA DEMANDE

SIGNATURES
Candidat : Enseignant : Médecin référent du

candidat :
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AVIS DE LA CORG

Commentaire et/ou préconisations (facultatif) :

SIGNATURE DU RESPONSABLE CORG

DOCUMENTS OBLIGATOIRES a fournir : (a renvoyer a la CORG au plus tard un mois avant le
passage de grade)

— Dossier complété

— Certificats médicaux (handicap auditif ou visuel — cf. textes officiels)

— Justificatif de reconnaissance de la situation de handicap
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