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Competition

Dates
18 et 19 Mars 2023

Lieu de compétition
Espace Kerlois

Adresse
Salle Omnisports de Kerlois, Impasse Frégate

La Découverte, 29850 Gouesnou

Disciplines
Jujitsu Combat / Duo System / Ne Waza

Rappel

Sont qualifiés au Championnat de France
Jujitsu Seniors :

Les 16 premiers de chaque catégorie de
nationalité francaise
Exceptionnellement :

En Jiu jitsu Ne Waza : 6 a 7 combattants de
nationalité francaise de la CFJJB par
catégorie sont invités a participer au

championnat de France.

ENTREE GRATUITE + BUVETTE SUR PLACE




PROGRAMME

VENDREDI 1/ MARS 2023

18BH30 - 19H30 : Pesée pour les combattants
sélectionnés au championnat de France séniors
Jujitsu Combat & inscription pour les couples

d'expression technique juniors-séniors sélectionnés

18H30 - 19H30 : Réunion des arbitres

20HOO : Tirage au sort pour la compétition du 18 Mars

LIEU : SALLE KERLOIS, GOUESNOU

RAPPEL : I N'Y AURA PAS DE PESEE LE SAMED! MATIN !
UNE PIECE D'IDENTITE DE NATIONALITE FRANCAISE DEVRA ETRE
PRESENTEE LORS DE L'INSCRIPTION

Championnats de France Jujitsu




PROGRAMME

SAMEDI 18 MARS 2023

JUJITSU COMBAT

Juniors/séniors
F-45kg, F-48Kg, F-52kg, F-57Kg, F-63 Kg, F-70kg, F+70kg
M-56kg, M-62kg, M-6%kg M-77kg, M-85Kg, M-94kg, M+94kg

EXPRESSION TECHNIQUE

Duo féminin, Duo masculin et Duo mixte

O7H30 : Ouverture des portes
08HA45 : Cérémonie d'ouverture

O9HOO : Début de la compétition sur les 5 surfaces

pour les catégories féminines et Duo System
A partir de 1TH30 : Début de la compétition

pour les catégories masculines

19HOO : Fin prévisionnelle

LA REMISE DES RECOMPENSES S'EFFECTUERA TOUT AU LONG
DE LA JOURNEE

18H30 - 19H30 : Pesée pour les combattants

sélectionnés au championnat de France séniors

Jiu Jitsu Ne Wazo
20HOO : Tirage au sort pour la compétition du 19 mars

RAPPEL : /L N'Y AURA PAS DE PESEE LE DIMANCHE MATIN |
UNE PIECE D'IDENTITE DE NATIONALITE FRANCAISE DEVRA ETRE
PRESENTEE LORS DE L'INSCRIPTION




PROGRAMME

DIMANCHE 19 MARS 2023

JIU JITSU NE WAZA

Juniors/séniors
F-45kg, F-48Kg, F-52kg, F-57Kg, F-65 Kg, F-70kg, F+70kg
M-56kg, M-62kg, M-6%kg, M-77kg, M-85Kg, M-94kg, M+94kg

O7H30 : Ouverture des portes
O8H45 : Cérémonie d'ouverture

O9HOO : Début de la compétition sur les 5 surfaces
pour les catégories féminines

A partir de 1THOO : Début de la compétition
pour les catégories masculines

LA REMISE DES RECOMPENSES S'EFFECTUERA TOUT AU LONG
DE LA JOURNEE

19HOO : Fin prévisionnelle

Championnats de France Jujitsu




PLAN D'ACCES

Comment se rendre a l'espace Kerlois ?
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Voici sur la carte quelques parkings a proximite de lEspace
Kerlois

L'aéroport se trouve a 8 minutes de I'Espace Kerlois en voiture

La gare de Brest se trouve a 17 minutes de lEspace Kerlois en

voiture

L'aéroport se trouve a 32 minutes de I'Espace Kerlois en

transport en commun via la ligne 20

La gare de Brest se trouve a 52 minutes de IEspace Kerlois en
transport en commun via la ligne A puis la ligne 15

Championnats de France Jujitsu




LISTE D'HOTELS

HOTEL RESTAURANT IBIS KERGARADEC AEROPORT
Rue Amiral Romain Desfosses, 29200 Brest

2,7 km de I'Espace Kerlois, 5 min en voiture

HOTEL RESTAURANT CAMPANILE BREST
Zac De, 30 Av. Baron Lacrosse, 29850 Gouesnou

2,5 km de I'Espace Kerlois, 5 min en voiture

B&B HOTEL BREST KERGARADEC AEROPORT
32 bis Av. Baron Lacrosse, 29850 Gouesnou

2,6 km de I'Espace Kerlois, 5 min en voiture

HOTEL PREMIERE CLASSE BREST GOUESNOU
30 bis Av. Baron Lacrosse, 29850 Gouesnou

2,5 km de 'Espace Kerlois, 5 min en voiture

BEST WESTERN PLUS EUROPE HOTEL
247 Rue Général Paulet, 29200 Brest

2,9 km de I'Espace Kerlois, 5 min en voiture

HOTEL ESCALE OCEANIA BREST
32 Av. Baron Lacrosse, 29850 Gouesnou

2,4 km de I'Espace Kerlois, 5 min en voiture




CONTACTS

Référent National pour les Championnats de
France Jujitsu

Christophe BRUNET - 06 88 87 2197
christophe.brunetetfjudo.com

Référent Régional, départemental et professeur du
club accuecillant pour les Championnats de France
Jujitsu
David BIZOUARN - 06 63 94 49 14

commissionjujitsubretagneegmail.com

Championnats de France Jujitsu




