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SUIVI D’UN STAGE



KOSHIKI NO KATA
l’OPEN NATIONAL DE TOURS

Le comité de judo d’Indre-et-Loire organise 

Au Dojo André Van Hauwe, Rue Jules Ladoumègue 37200 Tours

Dirigé par André Parent, 7e DAN et entraîneur de l’équipe de France Kata,

l’open sera suivi d’un stage gratuit pour étudier et approfondir 

*Ce stage est ouvert à partir du 3e DAN.

le KOSHIKI NO KATA & le ITSUTSU NO KATA

INSCRIPTION & REPAS

L’inscription est fixée à 20 € par couple, à régler via la
plateforme Yapla (au nom du Comité d’Indre-et-Loire de Judo) ou

en scannant le QR code ci-dessous.

Il est également possible de réserver un repas au tarif de 10 €
par personne.

Pour valider votre inscription, vous devez également vous

inscrire via l’extranet fédéral.

Cloture des inscriptions & règlements le 04 octobre 2025. 

RÉCOMPENSES

Les trois premiers couples seront récompensés par une médaille.

PROGRAMME PRÉVISIONNEL

8h00 - Ouverture du Dojo
8h30 - Accréditations & règlements
9h00 - Open Koshiki No Kata
12h30 - Fin de l’Open
14h00 - Début du stage
18h00 - Fin du stage

Stéphane Côme : 06.83.73.47.51 - Pascal Larcher : 06.98.01.16.65


